
  

 

 

Es freuen sich auf Euch 
 
 

 
Melanie Bung,  
  Sozialarbeiterin/Sozialpädagogin (B.A.),  

   Lebensberatung Hermeskeil 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Marion Schmidt, 
  Sozialarbeiterin (BsA),                                                                                

  Jugendhilfezentrum  

  Don Bosco Helenenberg 

 

    

 
 

    

 

 

 

   Hirtenweg 2a 

54411 Hermeskeil 

Telefon: 06503/6031 

Fax: 06503/800 919 

 
sekretariat.lb.hermeskeil@bistum-trier.de  

www.hermeskeil.lebensberatung.info 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

info@helenenberg.de 

 

 

 

 

 

 

Trierer Straße 27 

54320 Waldrach 

Telefon: 0151/11469076 

 
info@srz-schweich-trierland-ruwer.de 

 
 

    

    ALLES FAMILIE ! 
 

Gruppe für Kinder 

in Trennungs- und 

Scheidungssituationen 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ein Angebot der  

Lebensberatung Hermeskeil und des 

SozialRaumZentrums 

Schweich/Trier-Land/Ruwer  

für Kinder 

im Alter von 7 bis 11 Jahren 

  



 

 

Eine Trennung oder Scheidung von El-

tern verändert das Leben der Kinder. 

Sie erleben die Zeit meist als schwierig 

und schmerzhaft.  

Das Gruppenangebot soll Kindern helfen, 

dieses stressreiche Lebensereignis bes-

ser zu bewältigen und die Anpassung an 

die neue Lebenssituation leichter zu 

meistern. 

 

 

Was wir machen 

• Kennenlernspiele  

• Bewegungs- und Auflockerungs-

übungen 

• Geschichten 

• Malen und Basteln 

• gemeinsame Aktivitäten 

• Gespräche und Austausch 

 

 

Vor Beginn und nach Abschluss des 

Gruppenangebots findet jeweils 

ein Elterngespräch statt. Dieses 

kann von einem Elternteil, beiden 

Elternteilen gemeinsam oder ein-

zeln wahrgenommen werden. 

  

Termine 

8 Gruppentreffen à 1,75 Stunden 

Mittwoch, 05.02.2025 

Mittwoch, 12.02.2025 

Mittwoch, 19.02.2025 

Mittwoch, 26.02.2025 

Mittwoch, 12.03.2025 

Mittwoch, 19.03.2025 

Mittwoch, 26.03.2025 

Mittwoch, 02.04.2025 

jeweils von 15:00 – 16:45 Uhr 
 

 

Ort 

    Sozialraumzentrum 

     Trierer Straße 27 

     54320 Waldrach 

 
 

Das Angebot ist für Sie kostenfrei! 

     

Anmeldung und Fragen 

Verbindliche Anmeldung  

bis spätestens 15.12.2024  

bei der Lebensberatung Hermeskeil: 

Telefon: 06503/6031 
sekretariat.lb.hermeskeil@bistum-trier.de  

 

 

Bei Rückfragen stehen wir Ihnen  

gerne zur Verfügung! 

 

 


